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宜教体协复〔2019〕2号

宜良县教育体育局
关于对《政协宜良县第九届委员会第三次会议第45号提案》的答复
曾留香等11位委员：
感谢你们对教育工作的关心和支持，你们所提的《关于在我县中小学配备专职心理教师的提案》已交由我局研究办理，现答复如下：
你们对我县教育质量现状分析客观准确，所提建议切合实际，正是目前我县教育亟待解决的问题。
一、我县心理健康教育开展现状
目前我县的心理健康教育主要从三方面开展，第一，在学校开设心理健康课，安排教师兼职学校心理辅导员；第二，在具备条件的学校开设心理咨询室，由专业的心理教师为学生开展心理咨询活动；第三，结合“党群心连心·心灵驿站”志愿服务活动，开展学校心理专题讲座、观影、家校心理健康知识讲座等宣传活动。
二、心理健康教育工作存在的困难
（一）培训难度
我县各校心理教师兼职多、专职少，教师工作任务重，且工作角色混乱，无形中提高了职业要求，教师难以达到标准。
（二）招聘难度
1.宜良县教育系统事业单位2998个编制是2005年核定的，近年来随着学前教育的迅猛发展、高中扩招、新增特殊教育学校、二孩政策实施，加之系统内19名工勤、12名专职会计、1名助医均占用此编制，2998名编制已不能满足我县教育需求，在现行编制范围内，新教师的招聘只能优先考虑主要学科，难以招聘专职心理教师。
2.目前我县教育系统人员补充以招聘特岗教师为主渠道。根据省、市安排的开考科目，未设置心理教育学科，因此无法招聘心理教师。
三、下一步工作计划
1.加强心理教师队伍专业化建设。立足现实，在目前难以面向社会公开招聘心理教师的情况下，制定相应办法，采取“走出去”和“请进来”相结合的培训方式，选拔优秀教师在专业的心理咨询培训机构进行培训，取得相应的心理咨询师证书，培训合格后再上岗。
2.校级联动，与开设有心理咨询专业的高校建立合作关系。邀请相关专业的教师不定期到我县学校开展心理咨询讲座，邀请学生与家长参与，正确认识心理健康重要性。组织心理健康教育公开课，请专业人士莅临指导，避免将心理健康教育课上成思想政治课，严格将学校开设的心理健康教育与思想政治教育区分开。
3.调整心理健康教育侧重点，改变之前补救式的心理教育模式，以预防为主，普及心理健康理念，消除心理健康隐患，把工作做在前面，提高心理健康教育工作效率。
4.调整心理健康教育基本建设，调整学校心理教师的工作，使他们以学生心理健康教育为主，更专注于学生心理疏导。
5.尽量做到“一校一室”，辟出学校教室作为心理咨询功能室，包括个体辅导室、团体辅导室、发泄室、沙盘室、音乐放松室等有实际作用的功能室，为全校教师和学生提供心理辅导和咨询服务的平台及环境。
6.在空编情况下，积极争取招聘专职心理教师。我局会将心理健康教育的重要性及我县缺乏专职心理教师的现状梳理成汇报材料，在教师招聘前上报相关部门，争取心理教师招聘指标。
随着学生升学压力的与日俱增，心理健康教育的重要性也日益显现。你们对目前我县中小学专职心理教师匮乏的原因分析及建议，我们将认真研究并吸收到日后相关工作中。
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